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ACTA N°044
FECHA: Funza, septiembre, 07 de 2024.
HORA: 2:00 p.m. - 2:30 p.m.
LUGAR: Centro Comunidad de Cuidado Corazoén Inmaculado de Maria
TEMA: Redes — Encuentro intergeneracional.

ASISTENTES: Hna. Anabelly Cadena — Coordinadora, Alba Myriam Romero Mufioz -
Trabajadora Social, Diego Mamian Martinez- Psicologo y Jaime Ernesto Bernal- Gerontdlogo —
Laura Ruiz — Profesional en enfermeria.

ORDEN DEL DiA:

Objetivo de la actividad.
Introduccién de la actividad.
Actividad desarrollada.

Materiales a utilizar en la socializacién, capacitacion o actividad.
Compromisos.

ol N~

DESARROLLO:

1. Objetivo de la actividad.
Fortalecer los vinculos de las personas mayores por medio de las actividades de encuentros
intergeneracionales en los que se fomenten interacciones a partir de actividades Iudicas,

culturales o de esparcimiento en los que se integren los diferentes grupos etarios.

2. Introduccién de la actividad.
A través de los encuentros intergeneracionales se busca fomentar el didlogo, asi como una

reciprocidad entre las diferentes generaciones, permitiendo que los jovenes y las personas

mayores compartan sus historias, conocimientos y habilidades. A través de actividades como
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talleres, charlas y dinamicas grupales, se busca derribar estereotipos y crear un espacio de
respeto y aprendizaje mutuo. La idea es resaltar el valor que cada generacion aporta a la sociedad
y promover una vision mas positiva y enriquecedora sobre la vejez.

3. Actividad desarrollada.
La actividad inicia con la convocatoria que realizan los estudiantes de la institucion Incatec,

dedicada a la educacion para el trabajo y el Desarrollo Humano, en este caso, quienes vienen a
acompafar la actividad intergeneracional, son los estudiantes del area de la salud. Las personas
mayores ingresan al salén principal de actividades en el que se realiza la presentaciéon de los
estudiantes y se informa el objetivo de la actividad, seguido a esto, los estudiantes refieren que
van a realizar entrega de unos dibujos o mandalas para que las personas mayores que estén
interesadas puedan empezar a colorearlas, con el acompafiamiento de los estudiantes se
reparten los colores y a medida que se va realizando la entrega algunos de ellos se detienen con
algunas de las personas mayores quienes les comentan algunas anécdotas, especialmente de
su juventud, asi mismo, otras personas mayores mencionan que no les fue posible estudiar ni en
su nifiez ni en su juventud, no obstante, le refieren a los estudiantes que sienten interés por
colorear ya que ahora “tienen tiempo de sobra” para hacerlo, cada estudiante se situa con alguna
de las personas mayores, mientras tanto otros estudiantes, van rotando con diferentes personas
mayores quienes se observan que requieren mayor asistencia. En un momento dado, una de las
personas mayores manifiesta que le gustaria escuchar algo de la musica que se esta presentando
en el amplificador un poco mas alto, por lo que se accede y se sube un poco el volumen de la
musica para el acompafiamiento de la actividad. De manera simultanea al coloreado de dibujos
0 mandalas los estudiantes ofrecen a las personas mayores juegos de mesa como son el parqués
o la escalera, algunas de las personas mayores aceptan y juegan junto a los estudiantes quienes
explican las reglas de cada juego, también algunos de los estudiantes hidratan la piel de algunas

de las personas mayores que no desean participar en las otras actividades.

Para finalizar, los estudiantes ofrecen unas palabras de despedida a las personas mayores
quienes agradecen por la visita y manifiestan que “los esperan en otra ocasion”.

4. Materiales.
Sillas
Micréfono
Amplificador de sonido
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5. Compromisos:
Compromisos Responsables Fecha de Ejecucidn

CONVOCATORIA. No aplica

En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Apellidos . . .

yAp Cargo o Tipo de Dependencia Firma
vinculacion

Centro Comunidad

Hna. Anabelly Cadena de Cuidado Corazoén

Coordinadora

Usama Inmaculado de
Maria N 1
W Amkg\\g( Jlehg
Centro Comunidad
Alba Myriam Romero . . de Cuidado Corazén
- Trabajadora Social
Mufioz Inmaculado de
Maria F 2 _ N\
Centro Comunidad '
Diego Mamian ., de Cuidado Corazon
] Psicdlogo
Martinez Inmaculado de 7
Maria /
Centro Comunidad
. . de Cuidad :
Jaime Ernesto Bernal Gerontélogo eiHidaag Corazen

Inmaculado de
Maria

Anexos: Registro Fotografico.

Planillas de asistencias.
Elaboré: Alba Myriam Romero Mufioz.
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i de datos “En de | L ey 1581 de 2012, me luel formado que la Secretaria Distrital de Integracion Social — SDIS, es la del de mis datos ¥ podré realizar iones sobre los mismos para las idas en su Politica de de datos
Ia entidad. E tiendo que tengo derecho a entregar o no datos sensibles, que son aquellos que afectan mi intimidad o curo uso indebido puede generar discriminacion.
Por lo anterior, autorizo exp ah s Distrialdo on Soc fal para tratar los datos personales que se recolectaran mediante ests registro. Entiendo que para revocar o modificar esta autorizacién, asi como para consultar los datos alf almacenados, debo dirgirme a la SDIS a través de sus canales de atencion a la cludadania®

le en la pagina web de|
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